
Cto Autonómico de Base de Trampolín

BURGOS, DOMINGO 29 DE MARZO DE 2009

POLIDEPORTIVO DE SAN PEDRO Y SAN FELICES

HORARIOS
9:00 Reunión de entrenadores

9:05 Calentamiento general

9:15 Calentamiento en aparatos por Clubes

Grupo 1: _Club Gimnasia Burgos

Grupo 2: _GAF.CD Burgos

Grupo 3: _G.A Valladolid (Femenino)

Grupo 4: _G.A Valladolid (Masculino)/ Bierzo bembibre / G.A Palencia

MT DMT TUM TRP

9:15-9:30 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

9:30-9:45 Grupo 4 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

9:45-10:00 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 1 Grupo 2

10:00-10:15 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 1

10:15-10:20 Desfile de gimnastas a los aparatos

10:20 Comienzo de la Competicion

MT DMT TUM TRP DESCANSO

10:20-10:40 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

10:40-11:05 GRUPO 4 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

11:05-11:30 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

11:30-11:55 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 1 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

11:55-12:15                                         CALENTAMIENTO GRUPOS 5-6-7

MT DMT TUM TRP

11:55-12:01 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

12:01-12:07 GRUPO 5 GRUPO 6 GRUPO 7

12:07-12:13 GRUPO 7 GRUPO 5 GRUPO 6

12:13-12:19 GRUPO 6 GRUPO 7 GRUPO 5

12:20 Desfile de gimnastas a los aparatos

MT DMT TUM TRP DESCANSO

12:20-12:45 GRUPO 7 GRUPO 6 GRUPO 5 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

12:45-13:10 GRUPO 7 GRUPO 6 GRUPO 5 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

13:10-13:35 GRUPO 5 GRUPO 7 GRUPO 6 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

13:35-14:00 GRUPO 6 GRUPO 5 GRUPO 7 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

Nota: Los horarios podran sufrir modificaciones según el desarrollo de la competición

14:05 Entrega de Trofeos
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Grupos y orden de competición

GRUPO 1: Benjamin Femenino y Masculino

GRUPO 2: Alevin Femenino

GRUPO 3: Alevin femenino

GRUPO 4: Alevin Masculino

GRUPO 5: Infantil Masculino y Femenino

GRUPO 6: Juvenil y Senior Femenino

GRUPO 7: Juvenil Y Senior Masculino

Grupo 1

Dorsal Nombre Apellidos Club

BF-001 MIRIAM APARICIO MARTINEZ C.G.BURGOS

BF-002 LUCIA BLASCO GALLEGO GAF.C.D.BURGOS

BF-003 SARA MARTIN BARRIO G.A.VALLADOLID

BF-004 ALICIA ROBLES CORDERO GAF.C.D.BURGOS

BF-005 INDIRA LOBO SANTAMARIA G.A.VALLADOLID

BF-006 PAULA LEÓN RODRÍGUEZ G.A.VALLADOLID

BF-007 RAQUEL GONZÁLEZ MALDONADO G.A.VALLADOLID

BF-008 BARBARA DOS SANTOS GARCIA BIERZO-BEMBIBRE

BF-009 SARA BERNÁRDEZ GARCIA G.A.VALLADOLID

BF-010 CELIA BLASCO GALLEGO GAF.C.D.BURGOS

BF-011 BERTA LOPEZ GARCIA GAF.C.D.BURGOS

BF-012 ELENA BARBA CASADO G.A.VALLADOLID

BM-001 RICARDO FERNÁNDEZ MAESTRO G.A.VALLADOLID

BM-002 RAÚL MANJÓN AZCONA G.A.VALLADOLID

BM-003 PABLO RODRÍGUEZ ALONSO G.A.VALLADOLID

BM-004 LUCAS DE BENITO GÓMEZ G.A.VALLADOLID

BM-005 GERMAN BRIONES GONZALEZ C.G.BURGOS

BM-006 DANIEL LEÓN  RODRÍGUEZ G.A.VALLADOLID

BM-007 ALEJANDRO MARCOS MIGUEL G.A.VALLADOLID
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Grupo 2

Dorsal Nombre Apellidos Club

AF-001 SANDRA ZURERA SICILIA GAF.C.D.BURGOS

AF-002 PAULA SOTO GONZALEZ GAF.C.D.BURGOS

AF-003 NAO SADAWA G.A.VALLADOLID

AF-004 LIA ROJO GARCIA GAF.C.D.BURGOS

AF-005 MARTA ROJAS MORENO GAF.C.D.BURGOS

AF-006 SARAH NIFA GONCALVES BIERZO-BEMBIBRE

AF-007 ISABEL MUÑOZ BALADRON G.A.VALLADOLID

AF-008 LAURA MORO GONZALEZ G.A.VALLADOLID

AF-009 IRENE MATE MONSERRATE C.G.BURGOS

AF-010 ANA MARTINEZ RODRÍGUEZ G.A.VALLADOLID

AF-011 ANGELA MARTINEZ NUÑO C.G.BURGOS

Grupo 3

Dorsal Nombre Apellidos Club

AF-012 JIMENA MARTINEZ CEREZO GAF.C.D.BURGOS

AF-013 NATALIA LOPEZ GARCIA GAF.C.D.BURGOS

AF-014 MARIA KIRILOVA STANKOVA C.G.BURGOS

AF-015 CARMEN GARCIA REY BIERZO-BEMBIBRE

AF-016 LUCIA DONIS VELA G.A.VALLADOLID

AF-017 DEBORAH DE LA PUERTA BARRIO C.G.BURGOS

AF-018 LIDIA DE BENITO GÓMEZ G.A.VALLADOLID

AF-019 MARINA BRIONES VEDIA C.G.BURGOS

AF-020 SARA APARICIO MARTINEZ C.G.BURGOS

AF-021 ISABEL ANDRADA MUÑOZ GAF.C.D.BURGOS

AF-022 NATALIA ALDECOA DE LA RUA GAF.C.D.BURGOS

Grupo 4

Dorsal Nombre Apellidos Club

AM-001 DARIO DIEGO PELLÓN G.A.VALLADOLID

AM-002 CARLOS MANJÓN AZCONA G.A.VALLADOLID

AM-003 BOSCO HIDALGO PINACHO G.A.VALLADOLID

AM-004 ÁNGEL PELLITERO BELLIDO G.A.VALLADOLID

AM-005 ALONSO GARCIA PEREZ C.G.BURGOS

AM-006 ALEJANDRO MARTINEZ MARTIN C.G.BURGOS

AM-007 RICARDO ORTEGA DEL BURGO C.G.BURGOS

AM-008 MIGUEL MARTINEZ AYALA C.G.BURGOS

AM-009 MARTÍN VERA GUERRA G.A.VALLADOLID

AM-010 MARIO DEL CAMPO ANTÓN G.A.VALLADOLID

AM-011 HUGO MARTÍN SALGADO G.A.VALLADOLID
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Grupo 5

Dorsal Nombre Apellidos Club

IF-001 IRIA VALLE FACI GAF.C.D.BURGOS

IF-002 ELVIRA SANTIAGO BEATO C.G.BURGOS

IF-003 CRISTINA ESPINOSA BIERZO-BEMBIBRE

IF-004 ALBA MARTINEZ CEREZO GAF.C.D.BURGOS

IF-005 ALBA VILLALAIN GONZALEZ GAF.C.D.BURGOS

IF-006 SARA SANTAMARIA GARILLETI GAF.C.D.BURGOS

IF-007 MARIA ARIAS LIELGO BIERZO-BEMBIBRE

IF-008 LAURA GARCIA MAESTRO C.G.BURGOS

IM-001 ALVARO IBAÑEZ GOMEZ C.G.BURGOS

IM-002 JUAN MERINERO FDEZ-LOMANA C.G.BURGOS

IM-003 JAVIER PORTAS GONZALEZ C.G.BURGOS

IM-004 MIGUEL ANGEL TURRION PALACIOS G.A.VALLADOLID

IM-005 JUAN APARICIO REY C.G.BURGOS

IM-006 PABLO BRIONES GONZALEZ C.G.BURGOS

IM-007 ALVARO DONIS VELA G.A.VALLADOLID

Grupo 6

Dorsal Nombre Apellidos Club

JF-001 VICTORIA DELGADO BIERZO-BEMBIBRE

JF-002 LAURA CALVO RUIZ DE TEMIÑO GAF.C.D.BURGOS

JF-003 LEONOR MARTINEZ COSSIO C.G.BURGOS

JF-004 VERONICA FERREIRA BIERZO-BEMBIBRE

JF-005 BLANCA FERNANDEZ ORTUÑEZ GAF.C.D.BURGOS

SF-001 ALMUDENA CARRETERO GALERON C.G.BURGOS

SF-002 VIRGINIA MARTINEZ BIERZO-BEMBIBRE

SF-003 REBECA SERNA GONZALEZ GAF.C.D.BURGOS

SF-004 ISABEL VILLÁN DELGADO PALENCIA G.A.

SF-005 ISABEL MARTINEZ GALIANA GAF.C.D.BURGOS

Grupo 7

Dorsal Nombre Apellidos Club

JM-001 FABIO LOBATO GARCIA G.A.VALLADOLID

SM-001 FRANCISCO DURÁN VIAN G.A.VALLADOLID

SM-002 NESTOR PELAEZ RUIZ C.G.A.PALENCIA

SM-003 CARLOS BAYÓN G.A.VALLADOLID

SM-004 IVÁN DE LA CALLE G.A.VALLADOLID

SM-005 MARC RASCÓN MARTÍNEZ G.A.VALLADOLID

SM-006 MARCO GIMENEZ FERNANDEZ C.G.BURGOS

SM-007 SAUL TEJEDOR SÁNCHEZ C.G.A.PALENCIA

SM-008 SERGIO ALONSO ANDREU C.G.BURGOS

SM-009 JUAN FRANCISCO LAGUNILLA BAÑOS C.G.A.PALENCIA

SM-010 ROBERTO RODRIGUEZ PELAZ C.G.A.PALENCIA

SM-011 JOSUÉ SERNA BIERZO-BEMBIBRE

SM-012 JULIO ALONSO QUIRÓS G.A.VALLADOLID


