FEDERACION DE GIMNASIA DE CASTILLA Y LEON

CAMPEONATO AUTONOMICO DE BASE 11 09

Se celebrard el dia 27 de junio en jornada de tarde en el
Polideportivo Municipal de “Cubillos del Sil” (Ponferrada).

Cada entrenadora deberd llevar 5 fichas (con el nimero de ficha y categoria
en la esquina superior derecha). Tanto las fichas como las musicas, se
deberan entregar al principio de los calentamientos de la categoria
correspondiente (como muy tarde).

Las gimnastas y sus técnicos podran acceder al pabellén a las 15:00.

El pabellon para los padres y publico en general se abrira veinte minutos

antes de la competicion.

HORARIO GENERAL

15:00 Apertura de Pabellon
16:15 Calentamientos por pista
16:30 REUNION DE JUECES
17:00 Competicion Prebenjamin
17:10 Competicion Alevin
17:50 Competicion Benjamin
17:56 Competicion Infantil
18:20 Competicion Cadete
18:40 Entrenamientos conjuntos
19:05 Conjuntos Benjamin
19:15 Conjuntos Alevin

19:25 Conjuntos Infantil

19:40 Conjunto Cadete

19:45 Entrega de medallas
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HORARIOS CALENTAMIENTOS (individuales) (1

CALENTAMIENTOS POR TAPIZ

minuto por

gimnasta)

16:10 a 16:22 LEON (12 gimnastas)

16:23 a 16:38 VALLADOLID (15 gimnastas)
16:39 a 16:45 PALENCIA (6 gimnastas)
16:46 a 16:50 BURGOS (4 gimnastas)

16:51 a 16:58 AVILA (7 gimnastas)
HORARIOS CALENTAMIENTOS (conjuntos) (2 minutos _por
conjunto)

18:40a 18:46  LEON

18:46 a 18:50 ZAMORA

18:50 a 18:54 VALLADOLID

18:54 a 19:00 PALENCIA

19:00 a 19:04 AVILA



FEDERACION DE GIMNASIA DE CASTILLA Y LEON

ORDEN COMPETICION INDIVIDUAL

CATEGORIA PREBENJAMIN

FICHA|GIMNASTA CLUB PROVINCIA
1 |LUCIA REDONDO CALLEJA |C.D. VALLADOLID VALLADOLID
2 |MARIA |GONZALO CALVO C.D. VALLADOLID VALLADOLID
3  |AINHOA |DEL OLMO MARTINEZ|C.D. GIMNASIA BURGOSBURGOS
4 |MINERVAVEGA MAESTRO C.D. VALLADOLID VALLADOLID
5 |ROCIO |ALONSO GONZALEZ |C.D. VALLADOLID VALLADOLID
CATEGORIA ALEVIN
FICHA|GIMNASTA CLUB PROVINCIA
6 |LUCIA GUTIERREZ ALONSO C.D. VILLAQUILAMBRE |[LEON
7 |ALBA M2 PAIS ORTEGA C.D.R. VALLISOLETANA [VALLADOLID
8 |CLAUDIA IZQUIERDO PEREZ C.D. GIMNASIA BURGOS|BURGOS
9 |PAULA BOLEKIA GARCIA C.D. LAS ALMENAS AVILA
10 |[LAURA DIEZ SANCHO C.D. PARQUE ALAMEDA VALLADOLID
11 |CLEANA LOPEZ LINARES C.D. PALENTINO PALENCIA
12 MARINA GONZALEZ MARTINEZ C.D. RITMO LEON
13 |[EMMA ROMERO MERINO C.D. GIMNASIA BURGOS|BURGOS
14 |TAMARA ROJANO PEREZ C.D. VILLAQUILAMBRE |LEON
15 |PAULA SIMON PASCUAL C.D. GYM-PAL PALENCIA
16 |[ESTHER CANO ESTEBANEZ C.D.R. VALLISOLETANA [VALLADOLID
17 MARIA GOMEZ MARTIN C.D. LAS ALMENAS AVILA
18 |CRISTINA |NEVADO LOCCI C.D. VILLAQUILAMBRE |LEON
19 |ALBA MARTIN SALAS C.D. GYM-PAL PALENCIA
20 |LIDIA BLASCO SALAMANCA C.D.R. VALLISOLETANA [VALLADOLID
21 |HELENA RODRIGUEZ FERNANDEZ|C.D. EL BAYO LEON
22 |IRENE GONZALEZ FERNANDEZ |C.D. GYM-PAL PALENCIA

23

ARANCHA E.

PEREZ GARCIA

C.D. GIMNASIA BURGOS

BURGOS
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CATEGORIA BENJAMIN

FICHA|GIMNASTA CLUB PROVINCIA
24 |ZAIRA ROLLON ALONSO C.D. LAS ALMENAS AVILA
25 |BEATRIZ |HERRERA GARCIA |C.D. PARQUE ALAMEDAVALLADOLID
26 |[ELENA |[MATEOS TAPIA C.D. LAS ALMENAS AVILA
CATEGORIA INFANTIL
FICHA|GIMNASTA CLUB PROVINCIA
27 |PAULA ORTEGA C.D. PARQUESOL VALLADOLID
28 |INES SANCHEZ JIMENEZ |C.D. LAS ALMENAS AVILA
29 |SUSANA |LORENZANA OLEGO|C.D. SPRINT LEON LEON
30 |CLAUDIA MIGUEL C.D. PARQUESOL VALLADOLID
31 |SHEILA |GONZALEZ CRISTIN |C.D. VILLAQUILAMBRE|LEON
32 |ANGELICAMEDIERO LOPEZ C.D. LAS ALMENAS AVILA
33 |SARA HERNANDEZ C.D. PARQUESOL VALLADOLID
34 |LAURA MANSO GONZALEZ |C.D. LAS ALMENAS AVILA
CATEGORIA CADETE
FICHA|GIMNASTA CLUB PROVINCIA
35 |[MIRIAM ALVAREZ SAEZ C.D. AROS 5 LEON
36 |CLARA ISABEL/ANTON RUBIO C.D. RONDILLA VALLADOLID
37 |SONIA GARCIA MARTINEZ C.D. VALLADOLID VALLADOLID
38 |RAQUEL FERNANDEZ ALVAREZ |C.D. AROS 5 LEON
39 |QUIANG XIA JIANG C.D. PARQUE ALAMEDA\VALLADOLID
40 |CARMEN FERNANDEZ TRANCON|C.D. EL BAYO LEON
41 |OMAYRA SIERRA LAVIN C.D. RITMO LEON
42 |PAULA GONZALEZ GOMEZ C.D. AROS 5 LEON
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ORDEN COMPETICION CONJUNTOS

CATEGORIA BENJAMIN

FICHA |CLUB PROVINCIA
43 CD VALLADOLID VALLADOLID
44 CD PALENTINO PALENCIA
45 CD MAPECCA ZAMORA
CATEGORIA ALEVIN
FICHA |CLUB PROVINCIA
46 CD PARQUE ALAMEDA VALLADOLID
47 CD GYM-PAL PALENCIA
48 CD LAS ALMENAS AVILA
CATEGORIA INFANTIL
FICHA |CLUB PROVINCIA
49 CD AROS 5 LEON
50 CD PALENTINO PALENCIA
51 CD EL BAYO LEON
52 CD MAPECCA ZAMORA
53 CD LAS ALMENAS AVILA
CATEGORIA CADETE
FICHA |CLUB PROVINCIA
54 CD EL BAYO LEON
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JUECES DE LA COMPETICION

AVILA
Susana Herranz

LEON
Itziar Martinez
Veronica Martinez

PALENCIA
Ines Marcos
Veronica Aguado

VALLADOLID
Cristina Prieto
Mar Parra

CONTROL
Nuria Castano
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