
PROGRAMA PROVISIONAL COPA DE ESPAÑA 
GIMNASIA RÍTMICA 

 
 
 
Viernes 4 
 
¾ Llegada de las delegaciones     Todo el día 
 
Sábado 5 
 
¾ Entrenamientos oficiales, por proximidad geográfica  de 8:30 a 13:45 
¾ Reunión técnica (entrega de fichas – pabellón)   de 10:30 a 11:30 
¾ Reunión de jueces, (pabellón)     de 15:00 a 16:00 
¾ Desfile e inauguración de la competición   de 16:15 a 16:30 
¾ Competición aparatos cuerda y aro    de 16:30 a 18:30 
¾ Descanso        de 18:30 a 19:00 
¾ Competición aparato pelota     de 19:00 a 20:00 
 
Domingo 6 
 
¾ Reunión de jueces, pabellón     de 9:30 a 10:00 
¾ Competición aparatos mazas y cinta    de 10:30 a 12:30 
¾ Ceremonia de entrega de medallas y clausura   de 13:30 a 13:50 
 
 
Los horarios pueden sufrir ligeras modificaciones en caso de que se realicen 
exhibiciones del conjunto nacional de GR. 
 
Lugar de la competición: 
PABELLÓN MUNICIPAL EL TORALIN 
AVDA. DE LOS DEPORTES S/N 
24400 PONFERRADA 
(FRENTE AL ESTADIO DE FUTBOL) 
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