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SALUDO DEL ILMO. SR. ALCALDE DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE ÁVILA. 

 

 

Queridas amigas y amigos: 

 

 

 

Ávila acoge la presente edición de la XIII Copa de España de Gimnasia Rítmica 

“Reina Sofía” con mucha ilusión, por tratarse de un acontecimiento deportivo de primer 

orden en el que podremos disfrutar del más alto nivel competitivo en esta disciplina. 

 

Quiero dar la bienvenida a todos los que os habéis desplazado hasta Ávila, 

Ciudad Patrimonio de la Humanidad, que os acoge con los brazos abiertos para que os 

sintáis entre nosotros como en vuestra propia casa. Espero y deseo que la práctica 

deportiva os permita disfrutar de unos momentos de ocio para conocer mejor Ávila, 

para disfrutar de la misma y, sobre todo, para disfrutar de sus gentes. 

 

Os deseo lo mejor, tanto en lo personal como en lo profesional. Espero que la 

Copa de España que se disputa en Ávila sirva para que alcancéis vuestras metas 

deportivas. 

 

Finalmente, me gustaría que volvieseis siempre que os fuese posible. En Ávila 

os estaremos esperando. 

 

Un fuerte abrazo 

 
Miguel Ángel García Nieto 
Ilmo Sr. Alcalde de Ávila 

 
 
 
 

SALUTACIONES 
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D. Miguel Ángel García Nieto. 

ILMO. SR. ALCALDE DEL AYUNTAMIENTO DE ÁVILA. 
 

Dña. Patricia Rodríguez Calleja. 

SRTA. CONCEJAL DE DEPORTES DEL AYUNTAMIENTO DE ÁVILA. 
 

D. Antonio Esteban Cerdán. 

SR. PRESIDENTE DE LA REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GIMNASIA. 
 

D. Fernando Nieto Bara. 

SR. PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN DE GIMNASIA DE CASTILLA Y LEÓN. 
 

D. José Manuel Espinosa. 

SR. DIRECTOR DE LA CAJA DE AHORROS DE ÁVILA. 

 

 

 

• REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE GIMNASIA. 

• EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AVILA. Concejalía de Deportes. 

• FEDERACIÓN CASTILLA Y LEÓN DE GIMNASIA. 

• DELEGACIÓN DE GIMNASIA DE AVILA. 

• CLUB BASE CASTILLA (AVILA). 

 

 

 

• Dña Estrella Fernández. 

   Secretaria Técnica Gimnasia Rítmica Real Federación Española de Gimnasia 
 

• Dña. Mónica Hontoria. 

   Directora Técnica Local. 

COMITÉ DE HONOR 

ENTIDADES ORGANIZADORAS Y COLABORADORAS 

COMITÉ TÉCNICO 
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ANDALUCÍA 

 

ARAGÓN 

 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 

ISLAS BALEARES 

 

CANARIAS 

 

CANTABRIA 

 

CASTILLA LA MANCHA 
 

CASTILLA Y LEÓN 

 

CATALUÑA 

 

GALICIA 

 

COMUNIDAD DE MADRID 
 

REGIÓN DE MURCIA 

 

NAVARRA 

 

LA RIOJA 

 

COMUNIDAD VALENCIANA 

 

PAIS VASCO 

 
 
 
 
 

• D. Fernando Nieto Vara. Miembro del Comité de Disciplina de la RFEG. 

• Dª. Pancracia Sirvent Mut. Juez Internacional de GR, designada por la RFEG. 

• Dª. Estrella Fernández Garcia. Secretaria Técnica de GR, designada por la RFEG 

 
 
 
 
 

• Jurado Responsable:  Dña. Pancracia Sirvent Mut 

• Juez coordinador:   Dña. Beatriz Potes 

• Juez Crono:    Dña. Rebeca Arias 

• Jueces Línea:   Dña. Itziar Martínez y Dña. Katerina Gómez 

 

• JUECES DE LA COMPETICIÓN. 

 Andalucía:    Dña. Caprice Vázquez Schaefer 

 Aragón:    Dña. Pilar Ortiz Sanmartin 

 Principado de Asturias:  Dña. María Martínez González 

 Islas Baleares:  Dña. Isabel mulas gallardo 

 Islas Canarias:   Dña. Almudena Barrientos Báez 

COMUNIDADES AUTÓNOMAS PARTICIPANTES 

COMITÉ DE COMPETICION 

COMITÉ DE JUECES 
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 Cantabria:    Dña. Natividad Aedo Echezarreta 

 Castilla la Mancha:   Dña. Rocío Sánchez Fernández 

 Castilla y León:   Dña. Nuria Castaño Fernández 

 Cataluña:    Dña. Iolanda Rodríguez Álamo 

 Galicia:    Dña. Elena Sierra Palmeiro 

 Comunidad de Madrid:  Dña. Pilar Jiménez Encinas 

 Región de Murcia:   Dña. Águeda Vergara Usea 

 Navarra:   Dña. Maite Fernández Ranquiz 

 La Rioja:   Dña. Ruth Lasanta Martínez 

 Comunidad Valenciana: Dña. Margarita Chazarra Moll 

 País Vasco:    Dña. Tania García Núñez 

 
 
 
 
GIMNASTAS POR FEDERACIONES Y CLUBES: 
 

GIMNASTAS FEDERACION CLUB 
Julia Ortega Marín ANDALUZA DOS HERMANAS 
Laura Campos García ANDALUZA DOS HERMANAS 
María Yurlowa ANDALUZA SANCTI-PETRI 
Marina Tejada Bueno (Reserva) ANDALUZA RITMICA MALAGA 
Ana Cristina Chico Martín ARAGONESA ESCUELA GR ZARAGOZA 
Maria García Garcés ARAGONESA ESCUELA GR ZARAGOZA 
Noemí Cortés Montero ARAGONESA ZARAGOZANO 
Laura Suárez López P. ASTURIAS CERO 
Raquel Rodríguez Rodríguez P. ASTURIAS GALAICA 
Eugenia Onopko P. ASTURIAS OMEGA 
Claudia Muñiz Fernández (Reserva) P. ASTURIAS  CERO 
Ángeles Verdejo Guerrero I. BALEARES INCA 
Laura Pascual Romero I. BALEARES INCA 
Esther Cardona Tur I. BALEARES PORTMANY 
María Jesús Ramírez López I. CANARIAS BESAY VILLA DE INGENIO 
Leticia Batista Negrín I. CANARIAS ODISEA TENERIFE 
Mar Gómez Pantoja I. CANARIAS ODISEA TENERIFE 
Jessica Zorrilla Bengoechea CANTABRA SANTANDER 
Laura Galán Álamo CANTABRA SANTANDER 
Rocío Ezquerra Castillo CANTABRA TORRELAVEGA 
Isabel Moya Gómez CASTILLA LA MANCHA HUECAR 
Verónica Barrio Cano CASTILLA LA MANCHA VENUS 
Paula Villareal Cardo CASTILLA LA MANCHA VENUS 
Marta Fernández Lucas (Reserva) CASTILLA LA MANCHA HUECAR 
Lorena Fernández Sánchez CASTILLA Y LEON RITMO 
Gemma García González CASTILLA Y LEON RITMO 

PARTICIPANTES 
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Carolina Rodríguez Ballesteros CASTILLA Y LEON RITMO 
Marina Fernández Moreno CATALANA MUNTANYENC SAN CUGAT 
Natalia García Timofeeva CATALANA PENEDES 
Julia Uson Carvajal CATALANA SANT FELIU 
Esther Escolar Menéndez (Reserva) CATALANA PATRICIA 
Aída Santiago Leis GALLEGA ACORDES 
Silvia Dopazo Hilario GALLEGA ACORDES 
Paloma Salvadores Arestegui GALLEGA ACORDES 
Patricia Pardo del Río (Reserva) GALLEGA ACORDES 
Elena de la Prida Alonso MADRILEÑA DISTRITO III 
Alina State MADRILEÑA DISTRITO III 
Alicia Pliego Mendieta MADRILEÑA DISTRITO III 
Laura Torres Torices MURCIANA MURCIA 
Ángeles García Martinez MURCIANA RITMICA CARTAGENA 
María Martínez Sánchez MURCIANA TORRE-PACHECO 
Ana Llorens Pérez NAVARRA ANAITASUNA 
Eylin Ortiz Garcia NAVARRA ANAITASUNA 
Sofia Casamayor Pinillos RIOJANA LOGROÑO 
María Forcada Ortiz RIOJANA LOGROÑO 
Sara Pellico Moral RIOJANA LOGROÑO 
Jessica Ruiz Moreno C. VALENCIANA MANISES 
Alejandra Querada Flores C. VALENCIANA JESUS MARIA 
Miriam Ucles Mateo C. VALENCIANA RIBA-ROJA 
Oleksandra Vasylchuk P.VASCO DONOSTI 
Garazi Pablogorran Prieto P.VASCO IPURUA 
Janire Alboniga Landa P.VASCO SAKONETA 
Ainhoa Molinos Pérez (Reserva) P.VASCO DONOSTI 

 
TÉCNICOS Y DELEGADOS POR FEDERACIONES Y CLUBES 

 
 

TÉCNICO FEDERACION CLUB 
Victoria Tirsa Hervás Torres ANDALUZA DOS HERMANAS/ SANCTI-PETRI 
Amaya Arrizabalaga López ARAGONESA ESCUELA GR ZARAGOZA 
María Latorre Esteban ARAGONESA SPORTING ZARAGOZA 
Muriel García Corral P. DE ASTURIAS CERO 
Lorena Cortina Alonso P. DE ASTURIAS GALAICA 
Ángeles Castañón Vigo P. DE ASTURIAS OMEGA 
Monserrat Vaquero Garcés I. BALEARES INCA / PORTMANY 
Dácil León Pérez I. CANARIAS BESAY VILLA DE INGENIO 
Raquel Alberto Añino I. CANARIAS ODISEA TENERIFE 
Beatriz Ruiz Salmón CANTABRA SANTANDER / TORRELAVEGA 
Esther Martínez Martínez C. LA MANCHA HUECAR 
Eva Maria Sanz Valenciano C. LA MANCHA VENUS 
Carmen Cuenca Laso C. Y LEON RITMO 
Ruth Fernández Menéndez C. Y LEON RITMO 

Iratxe Aurrekoetxea CATALANA MUNTANYENC SAN CUGAT. PATRICIA. 
PENEDES. SAN FELIU 

Gloria Fernández Aloguin CATALANA Coreógrafa 
Dolores Espasandín Sánchez GALLEGA ACORDES 
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Olga Hinojosa González MADRILEÑA DISTRITO III 
Gema Sánchez Marín MADRILEÑA DISTRITO III (coreógrafa) 
Rosa Hernández Panadero MURCIANA MURCIA 
Francisca Mª Martínez Gallego MURCIANA RITMICA CARTAGENA 
Juana Maria Pérez Almagro MURCIANA TORRE PACHECO 
Maria Rosario Torres Guillén NAVARRA ANAITASUNA 
Eva del Castillo Sánchez NAVARRA ANAITASUNA (coreógrafa) 
Rosa Hidalgo Gómez RIOJANA LOGROÑO 
Patricia Jarauta Romero RIOJANA LOGROÑO 
Rosa Menor Lucas C. VALENCIANA JESUS MARIA. MANISES. RIBA-ROJA 
Inmaclada Paya C. VALENCIANA JESÚS MARÍA 
Susana Prieto Vital P.VASCO DONOSTI. IPURUA 
Judith Torralba Garcia P.VASCO SAKONETA 
 
   

DELEGADOS FEDERACIÓN 

 
     Dña. Silvia del Castillo Olmos                                                ANDALUZA 
 

     Dña. Amelia Soriano Navarro                                                ARAGONESA 
 

     Dña. Muriel García Corral                                                      ASTURIANA 
 

     Dña. Monserrat Vaquero Garcés                                            BALEAR 
 

     Dña. Dácil León Pérez                                                          CANARIA 
 

     Dña. Beatriz Ruiz Salmón                                                     CANTABRIA 
 

     Dña. Encarnación Cantos Cebrián                                          CASTILLA LA MANCHA 
 

     Dña. Concepción Galán González                                           CASTILLA Y LEÓN 
 

     Dña. Antoaneta Zankova Andonova                                       CATALANA 
 

     Dña. Mª Dolores Espasandín Sánchez                                    GALLEGA 
 

     Dña. Patricia Gutiérrez Pascual                                              MADRILEÑA 
 

     Dña. Elena Manzanares Carreño                                            MURCIANA 
 

     Dña. Rosa Pérez Reiner                                                        NAVARRA 
 

     Dña. Rosa Hidalgo Gómez                                                    RIOJANA 
 

     Dña. Amparo Gómez Tello                                                    C. VALENCIANA 
 

     Dña. Judith Torralba García                                                  PAÍS VASCO 
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SÁBADO 10 DE MAYO. 

 

8:00-14:00h: Entrenamientos Oficiales (Orden según proximidad 

geográfica). Medición de aparatos. 

10:30-11:30h: Reunión de Delegados en el Pabellón (sede del Equipo 

de Baloncesto Óbila). Acreditaciones. Entrega de fichas de la 

competición. 

12:00-13:40h: Recepción del Excmo. Señor Alcalde. Vino Español. 

Visita a la Muralla. Invitados: personal RFEG, presidentes, jueces y 

delegados. Lugar: Casa del Episcopio (Plaza de la Catedral). Salida a 

las 11:45h desde el Pabellón Deportivo. 

16:15-17:15h: Reunión de Jueces (Pabellón, Sede Óbila)  

17:15-17:30h: Desfile de participantes – Inauguración. 

17:30h: Inicio de la competición: 

• 17:30-18:20h:  1ª Rotación   CUERDA 

• 18:20-19:10h:  2ª Rotación   ARO 

• 19:10-19:30h:  Descanso(entrenamientos Selección Española) 

• 19:35-20:25h:  3ª Rotación   PELOTA 

• 20:30h:  Entrega de medallas de la 1ª,2ª y 3ª rotación. 

• 20:40h:  EXHIBICIÓN SELECCIÓN ESPAÑOLA 

 

DOMINGO 11 DE MAYO  

 

9:30-10:15h: Reunión de jueces (Pabellón, sede Óbila) 

10:30h Inicio de la competición: 

• 10:30-11:20h:   4ª rotación  MAZAS 

• 11:20-11:40h:  Descanso.  

• 11:40-12:30h:  5ª rotación  CINTA 

12:35-12:50h: Entrega de medallas y clausura. 

PROGRAMA GENERAL 
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Secretaría Técnica:    Dña. Manoli Hervás. 

Megafonía:     D. Ignacio Grande. 

Informática:     D. Chema Mateo. 

D. Antonio López-Gálvez. 

Técnico de sonido:   Alquimia  

Servicios Médicos:    Dr. Francisco Marcos. 

Fisioterapia:     Dña. Vanesa Palencia. 

Dña. María de los Ángeles García. 

Cruz Roja Española 

Juez de pista:    Dña. Ruth Agra 

Zona VIP:     Dña. Concepción Galán 

Tapiz previo (1):    Dña. Ruth Agra 

Tapiz 2:     D. Oscar Álvarez, Dña. Mª José Parra 

Frontón:     Dña. Ana Ogueta, Dña. Noelia Francisco. 

Calentamiento sala multiusos: Dña. Nerea Antuña. 

Zona de espera puntuaciones: Dña. Sara López 

Avituallamiento:    Dña. Conchi López 

Coordinación Desfile:   Dña. Ruth Agra. 

Banderas desfile:    18 Gimnastas Club Las Almenas. 

 

 
 
 
 

DESFILE INAUGURAL SÁBADO: desfilan, en maillot, todas las Comunidades, 

mínimo una gimnasta por Comunidad. Seguirán a la gimnasta que porte el cartel de su 

Comunidad.  

 

DESFILE CLAUSURA Y ENTREGA DE TROFEOS: desfilan, en maillot, todas las 

participantes. Seguirán a la gimnasta que porte el cartel de su Comunidad.  

 

 

ORGANIZACIÓN PISTA 

ACTOS PROTOCOLARIOS 
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ENTRENAMIENTOS OFICIALES TAPIZ DE COMPETICIÓN CON MÚSICA 

 
ORDEN COMUNIDAD INICIO FIN 

1 CASTILLA Y LEÓN 10:00 10:15 
2 MADRID 10:15 10:30 
3 C. LA MANCHA 10:30 10:45 
4 LA RIOJA 10:45 11:00 
5 PAIS VASCO 11:00 11:15 
6 ASTURIAS 11:15 11:30 
7 CANTABRIA 11:30 11:45 
8 ARAGÓN 11:45 12:00 
9 NAVARRA 12:00 12:15 
10 C. VALENCIANA 12:15 12:30 
11 ANDALUCIA 12:30 12:45 
12 R. DE MURCIA 12:45 13:00 
13 GALICIA 13:00 13:15 
14 CATALUÑA 13:15 13:30 
15 BALEARES 13:30 13:45 
16 CANARIAS 13:45 14:00 

 

VER MINUTAJE ENTRENAMIENTOS OFICIALES. (Sábado 10 de Mayo. Mañana) 
 
 
 
 
Orden de paso Sábado y Domingo (orden completo al final del documento). 
 

SÁBADO DOMINGO 
FEDERACIÓN APARATOS FEDERACIÓN APARATOS 

VASCA Cuerda Aro Pelota C. LA MANCHA Mazas Cinta 
VALENCIANA Cuerda Aro Pelota CAST Y LEON Mazas Cinta 
RIOJANA Cuerda Aro Pelota CANTABRA Mazas Cinta 
NAVARRA Cuerda Aro Pelota CANARIA Mazas Cinta 
MURCIA Cuerda Aro Pelota BALEAR Mazas Cinta 
MADRID Cuerda Aro Pelota ASTURIANA Mazas Cinta 
GALICIA Cuerda Aro Pelota ARAGON Mazas Cinta 
CATALUÑA Cuerda Aro Pelota ANDALUZA Mazas Cinta 
C. LA MANCHA Cuerda Aro Pelota PAIS VASCO Mazas Cinta 
CAST. Y LEON Cuerda Aro Pelota VALENCIANA Mazas Cinta 
CANTABRA Cuerda Aro Pelota RIOJANA Mazas Cinta 
CANARIA Cuerda Aro Pelota NAVARRA Mazas Cinta 
BALEAR Cuerda Aro Pelota MURCIA Mazas Cinta 
ASTURIANA Cuerda Aro Pelota MADRID Mazas Cinta 
ARAGON Cuerda Aro Pelota GALICIA Mazas Cinta 
ANDALUZA Cuerda Aro Pelota CATALUÑA Mazas Cinta 

ENTRENAMIENTOS OFICIALES 

PROGRAMA DE COMPETICIÓN 
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• SEDE DEL CAMPEONATO: 

PABELLÓN MUNICIPAL DE SAN ANTONIO (Ávila). 

Parque de San Antonio S/N 

Teléfono: 920253513. 

Localización mapa: 
 

   http://polideportivo-municipal-san-anto--avila.buscalis.com/f/avila/23610.html 
 

• El campeonato en la red: www.gimnasiacastillayleon.es 

• Teléfonos de contacto organización: 920226631 – 657370771. 

• Hotel Organización: Hotel Reina Isabel, Avd. de la Estación 17, Tfno. 

920251022 

• Restaurante jueces y organización: Restaurante Olimpo, junto al Hotel 

Reina Isabel.  

 

 

 

LOCALIZACIÓN DE VESTUARIOS: Los vestuarios se ubican a lo largo de un 

pasillo lateral a la zona de competición; las puertas de los mismos permanecerán 

abiertas durante toda la competición, la organización no se hace responsable de 

pérdidas de objetos personales. Encontrareis un cartel con el nombre de vuestra 

comunidad a la puerta de cada vestuario, se distribuyen de la siguiente forma: 

 

• ÁRBITROS 1:   Vestuario Jueces y Selección Española. 

• ÁRBITROS 2:   Andalucía y Aragón. 

• VESTUARIO 1:  Asturias, Baleares y Canarias. 

• VESTUARIO 2:  Cantabria, Galicia y Cataluña. 

• VESTUARIO 3:  Castilla la Mancha y Castilla León. 

• VESTUARIO 4:  Madrid, Murcia y Navarra. 

• VESTUARIO 5:  Rioja, Comunidad Valenciana y País Vasco. 

INFORMACION CONPLEMENTARIA 

NORMAS DE LA COMPETICIÓN 



 
 
 

 
 

XIII Copa de España de Gimnasia Rítmica “Reina Sofía”. Ávila 2008 
 

 12

 

ACREDITACIONES: Todos los participantes deberán llevar consigo la tarjeta 

de acreditación que le identifica con alguna de las siguientes categorías: 

gimnasta, técnico, juez, delegado, organización o invitación. Ninguna persona 

sin acreditación podrá permanecer en pista. En la reunión de delegados se hará 

entrega de las acreditaciones.  

 

ENTREGA DE FICHAS: Los técnicos harán entrega de 1 copia de fichas en el 

momento de la reunión de delegados. 

 

CALENTAMIENTOS OFICIALES: El orden de los calentamientos da paso a 

las comunidades por proximidad geográfica. El pabellón abre sus puertas a las 

8:00h. Cada comunidad dispone de 15 minutos de entrenamiento con música 

en tapiz competición (de 10h a 14h). Ver minutaje de entrenamientos oficiales. 

 

ZONA DE CALENTAMIENTO PREVIO: Disponible sala multiusos para 

calentamiento previo al frontón. A esta sala se accede desde vestuarios sin 

entrar en pista. Se señala el recorrido con carteles. Ver localización en el plano 

pabellón vista general. (Flechas moradas). 

 

CALENTAMIENTO FRONTÓN, TAPIZ 3 Y 4: se accede al frontón desde la 

pista, por el pasillo de saltos de atletismo. En esta zona se recomienda que la 

gimnasta se abrigue ya que es la zona más fría del pabellón. En el tapiz 3 

empieza el minutaje. Ver localización en el plano pabellón vista general. 

(Flechas rosas). 

 

CALENTAMIENTOS TAPIZ PREVIO 2 Y TAPIZ PREVIO 1: encargados de 

la organización darán paso a las gimnastas, del frontón a los tapices previos. 

Para un buen funcionamiento y beneficio de todos se pide respeto a los minutos 

asignados en cada tapiz. 
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ZONA DE ESPERA A TAPIZ COMPETICIÓN: En esta zona sólo podrán 

permanecer gimnasta y entrenadora minutos antes de su participación.  

 

ZONA DE ESPERA NOTAS: una vez realizado el ejercicio, la gimnasta y 

entrenadora disponen de una zona de espera de notas, situada al lado del tapiz 

de competición. Desde aquí, por el lateral y sin pasar por la parte posterior del 

tapiz de competición, deberán acceder a vestuarios y/o a grada. 

 

DELEGADOS: los delegados pueden hacer uso de las sillas colocadas al lado la 

zona VIPS. Cerca de esta zona se ubica una mesa con diferentes bandejas con 

el nombre de la comunidad para que pueda recoger las notas por aparatos. En 

la reunión de delegados se les hará entrega de las acreditaciones de los 

participantes de su comunidad, rogamos colaboración para que controlen que 

sólo el personal acreditado de su comunidad acceda a pista. 

 

ZONA VIPS: podrán acceder a la sala y zona VIPS autoridades e invitados 

acreditados. Disponen de catering en la sala VIPS. (Ver localización en el plano 

pista competición) 

 

SALA DE JUECES: sala para jueces, disponen de catering y WC. Para acceder 

a esta sala deben pasar por la zona de tapices previos, pasillo de saltos hasta la 

parte posterior del pabellón. (Ver localización en el plano pista competición). 

También para las jueces se habilita el vestuario árbitros 1. 

 

ZONA AVITUALLAMIENTO GIMNASTAS y TÉCNICOS: situado en pista, 

frontón y sala multiusos. Para un beneficio de todos se solicita mantener la 

zonas limpias haciendo uso de las papeleras. 
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DISTRIBUCIÓN ESPACIAL PISTA COMPETICIÓN 
 

PLANO PABELLÓN VISTA GENERAL. 

 

SALA
MULTIUSOS

CALENTAMIENT
PREVIO

ACCESO A 
VESTUARIOS

VESTUARIO 5 VESTUARIO 4 VESTUARIO 3 VESTUARIO 1VESTUARIO 2 ARBITROS 1Y 2

PASILLO
 SALTO

S ATLETISM
O

TAPIZ 3

ACCESO
A

FRONTÓN

TAPIZ 
PREVIO

2

TAPIZ 
PREVIO

1

ZONA DE
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN

TAPIZ 
COMPETICIÓN

JUECES

SALA VIPS
AVITUALLAMIENTO WC

SECRETARIA
MEGAFONÍA

SERVIVIO MÉDICO

SALIDA DE
LA COMPETICIÓN

ESPERA DE
NOTAS

TAPIZ 4

FRONTON

 

 

 

 

 

Flechas moradas: acceso 

desde vestuarios a zona de 

calentamiento previo (sala 

multiusos) 

Flechas rosas: recorrido 

desde sala multiusos o 

vestuarios al frontón donde 

se ubica el tapiz 3 y 4 

Flechas azules: recorrido 

del frontón al acceso pista, 

tapices 2, 1 y zona de 

espera. 

Flechas rojas: salida del 

tapiz a espera de notas y 

salida de la pista de 

competición a vestuarios 
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PLANO PISTA COMPETICIÓN 
 

 

TAPIZ 
COMPETICIÓN

TAPIZ PREVIO
(2)

TAPIZ PREVIO
(1)

ENTRADA
JUECES

MEGAGONÍA. SECRETARÍA

SERVICIO MÉDICO

VESTUARIOS

Esp
er

a 

Nota
sEsp

er
a 

Nota
s

Salida a 
Vestuarios

ZO
NA 

VIP
S

AU
TO

RI
DAD

ES

VESTUARIOS
LL

EG
AD

A 
D

E
L 

FR
O

N
TO

N
SA

LI
D

A 
H

AC
IA

 E
L 

FR
O

N
TÓ

N
 

CALENTAMIENTO PREVIO
SALA MULTIUSOS

W.C
ZONA DE 
ESPERA

Bandeja Notas Delegados

Sala juecesAcceso sala jueces por pasillo de saltos

Sala VIPS

Avituallamiento gimnastas y técnicos
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MINUTAJE CALENTAMIENTOS SÁBADO 10 DE MAYO  

 

ORDEN COMUNIDAD SALA 
CALENTAMIENTO

FRONTÓN 
TAPIZ 3 PREVIO 2 PREVIO 1 TAPIZ 

COMPETICIÓN 
1 CASTILLA Y LEÓN 8:15 9:15 9:30 9:50 10:00 a 10:15 
2 MADRID 8:30 9:30 9:45 10:05 10:15 a 10:30 
3 CASTILLA LA MANCHA 8:45 9:45 10:00 10:20 10:30 a 10:45 
4 LA RIOJA 9:00 10:00 10:15 10:35 10:45 a 11:00 
5 PAIS VASCO 9:15 10:15 10:30 10:50 11:00 a 11:15 
6 ASTURIAS 9:30 10:30 10:45 11:05 11:15 a 11:30 
7 CANTABRIA 9:45 10:45 11:00 11:20 11:30 a 11:45 
8 ARAGÓN 10:00 11:00 11:15 11:35 11:45 a 12:00 
9 NAVARRA 10:15 11:15 11:30 11:50 12:00 a 12:15 
10 VALENCIA 10:30 11:30 11:45 12:05 12:15 a 12:30 
11 ANDALUCIA 10:45 11:45 12:00 12:20 12:30 a 12:45 
12 MURCIA 11:00 12:00 12:15 12:35 12:45 a 13:00 
13 GALICIA 11:15 12:15 12:30 12:50 13:00 a 13:15 
14 CATALUÑA 11:30 12:30 12:45 13:05 13:15 a 13:30 
15 BALEARES 11:45 12:45 13:00 13:20 13:30 a 13:45 
16 CANARIAS 12:00 13:00 13:15 13:35 13:45 a 14:00 
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ORDEN DE PASO CUERDA  (Sábado tarde 10/05/08) 
 
 
 

ORDEN DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS FEDERACIÓN SALA 
CALENTAMIENTO TAPIZ 3 TAPIZ 2 

PREVIO 
TAPIZ 1 
PREVIO

ZONA 
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN 

1 146 Garazi Pablogorran Prieto VASCA 15:45 16:45 17:00 17:20 17:28 17:30 
2 142 Jéssica Ruiz Moreno VALENCIANA 15:48 16:48 17:03 17:23 17:31 17:33 
3 140 María Forcada Ortiz RIOJANA 15:51 16:51 17:06 17:26 17:34 17:36 
4 137 Ana Llorens Pérez NAVARRA 15:54 16:54 17:09 17:29 17:37 17:39 
5 134 Laura Torres Torices MURCIA 15:57 16:57 17:12 17:32 17:40 17:42 
6 131 Elena de la Prida Alonso MADRID 16:00 17:00 17:15 17:35 17:43 17:45 
7 128 Aída Santiago Leis GALICIA 16:03 17:03 17:18 17:38 17:46 17:48 
8 126 Natalia García Timofeeva CATALUÑA 16:06 17:06 17:21 17:41 17:49 17:51 
9 120 Verónica Barrio Cano C. LA MANCHA 16:09 17:09 17:24 17:44 17:52 17:54 
10 122 Lorena Fernández Sánchez CAST. Y LEON 16:12 17:12 17:27 17:47 17:55 17:57 
11 116 Jéssica Zorrilla Bengoechea CANTABRA 16:15 17:15 17:30 17:50 17:58 18:00 
12 113 María Jesús Ramírez López CANARIA 16:18 17:18 17:33 17:53 18:01 18:03 
13 111 Laura Pascual Romero BALEAR 16:21 17:21 17:36 17:56 18:04 18:06 
14 108 Raquel Rodríguez Rodríguez ASTURIANA 16:24 17:24 17:39 17:59 18:07 18:09 
15 105 María García Garcés ARAGON 16:27 17:27 17:42 18:02 18:10 18:12 
16 103 María Yurlowa ANDALUZA 16:30 17:30 17:45 18:05 18:13 18:15 
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ORDEN DE PASO ARO (Sábado tarde 10/05/08) 
 
 
 

ORDEN DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS FEDERACIÓN SALA 
CALENTAMIENTO TAPIZ 3 TAPIZ 2 

PREVIO
TAPIZ 1 
PREVIO

ZONA 
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN 

17 147 Janire Albóndiga Landa PAIS VASCO 16:33 17:33 17:48 18:08 18:16 18:18 
18 143 Alejandra Quereda Flores VALENCIANA 16:36 17:36 17:51 18:11 18:19 18:21 
19 139 Sofía Casamayor Pinillos RIOJANA 16:39 17:39 17:54 18:14 18:22 18:24 
20 138 Eylin Ortiz García NAVARRA 16:42 17:42 17:57 18:17 18:25 18:27 
21 136 María Martínez Sánchez MURCIA 16:45 17:45 18:00 18:20 18:28 18:30 
22 133 Alicia Pliego Mendieta MADRID 16:48 17:48 18:03 18:23 18:31 18:33 
23 129 Silvia Dopazo Hilario GALICIA 16:51 17:51 18:06 18:26 18:34 18:36 
24 126 Natalia García Timofeeva CATALUÑA 17:56 17:54 18:09 18:29 18:37 18:39 
25 121 Paula Villareal Cardo C. LA MANCHA 16:57 17:57 18:12 18:32 18:40 18:42 
17 124 Carolina Rodríguez Ballesteros CAST Y LEON 17:00 18:00 18:15 18:35 18:43 18:45 
18 118 Rocío Ezquerra Castillo CANTABRA 17:03 18:03 18:18 18:38 18:46 18:48 
19 113 María Jesús Ramírez López CANARIA 18:08 18:06 18:21 18:41 18:49 18:51 
20 110 Ángeles Verdejo Guerrero BALEAR 17:09 18:09 18:24 18:44 18:52 18:54 
21 109 Eugenia Onopko ASTURIANA 17:12 18:12 18:27 18:47 18:55 18:57 
22 106 Noemí Cortes Montero ARAGON 17:15 18:15 18:30 18:50 18:58 19:00 
23 103 María Yurlowa ANDALUZA 18:20 18:18 18:33 18:53 19:01 19:03 
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ORDEN DE PASO PELOTA (Sábado tarde 10/05/08) 
 
 
 

ORDEN DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS FEDERACIÓN SALA 
CALENTAMIENTO TAPIZ 3 TAPIZ 2 

PREVIO
TAPIZ 1 
PREVIO

ZONA 
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN 

24 145 Oleksandra Vasylchuk PAIS VASCO 17:45 18:45 19:00 19:20 19:28 19:30 
25 144 Miriam Ucles Mateo VALENCIANA 17:48 18:48 19:03 19:23 19:31 19:33 
26 140 María Forcada Ortiz RIOJANA 17:41 18:51 19:06 19:26 19:34 19:36 
27 138 Eylin Ortiz García NAVARRA 18:32 18:54 19:09 19:29 19:37 19:39 
28 136 María Martínez Sánchez MURCIA 18:35 18:57 19:12 19:32 19:40 19:42 
29 133 Alicia Pliego Mendieta MADRID 18:38 19:00 19:15 19:35 19:43 19:45 
30 130 Paloma Salvadores Arestegui GALICIA 18:03 19:03 19:18 19:38 19:46 19:48 
31 127 Julia Usón Carvajal CATALUÑA 18:06 19:06 19:21 19:41 19:49 19:51 
32 119 Isabel Moya Gómez C. LA MANCHA 18:09 19:09 19:24 19:44 19:52 19:54 
33 123 Gemma García González CAST Y LEON 18:12 19:12 19:27 19:47 19:55 19:57 
34 116 Jessica Zorrilla Bengoechea CANTABRA 18:05 19:15 19:30 19:50 19:58 20:00 
35 115 Mar Gómez Pantoja CANARIA 18:18 19:18 19:33 19:53 20:01 20:03 
36 110 Ángeles Verdejo Guerrero BALEAR 18:11 19:21 19:36 19:56 20:04 20:06 
37 109 Eugenia Onopko ASTURIANA 19:02 19:24 19:39 19:59 20:07 20:09 
38 106 Noemí Cortes Montero ARAGON 19:05 19:27 19:42 20:02 20:10 20:12 
39 101 Julia Ortega Marín ANDALUZA 18:30 19:30 19:45 20:05 20:13 20:15 
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ORDEN DE PASO MAZAS  (Domingo 11/05/08) 
 
 
 

ORDEN DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS FEDERACIÓN SALA 
CALENTAMIENTO

TAPIZ 
3 

TAPIZ 2 
PREVIO 

TAPIZ 1 
PREVIO

ZONA 
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN 

1 120 Verónica Barrio Cano C. LA MANCHA 8:45 9:45 10:00 10:20 10:28 10:30 
2 124 Carolina Rodríguez Ballesteros CAST Y LEON 8:48 9:48 10:03 10:23 10:30 10:33 
3 117 Laura Galán Álamo CANTABRA 8:51 9:51 10:06 10:26 10:32 10:36 
4 114 Leticia Batista Negrín CANARIA 8:54 9:54 10:09 10:29 10:34 10:39 
5 111 Laura Pascual Romero BALEAR 8:57 9:57 10:12 10:32 10:36 10:42 
6 107 Laura Suarez López ASTURIANA 9:00 10:00 10:15 10:35 10:38 10:45 
7 104 Ana Cristina Chico Martín ARAGON 9:03 10:03 10:18 10:38 10:40 10:48 
8 102 Laura Campos García ANDALUZA 9:06 10:06 10:21 10:41 10:42 10:51 
9 146 Garazi Pablogorran Prieto PAIS VASCO 9:09 10:09 10:24 10:44 10:44 10:54 
10 144 Miriam Ucles Mateo VALENCIANA 9:12 10:12 10:27 10:47 10:46 10:57 
11 141 Sara Pellico Moral RIOJANA 9:15 10:15 10:30 10:50 10:48 11:00 
12 137 Ana Llorens Pérez NAVARRA 9:18 10:18 10:33 10:53 10:50 11:03 
13 135 Ángeles García Martínez MURCIA 9:21 10:21 10:36 10:56 10:52 11:06 
14 132 Alina State MADRID 9:24 10:24 10:39 10:59 10:54 11:09 
15 128 Aida Santiago Leis GALICIA 9:27 10:27 10:42 11:02 10:56 11:12 
16 125 Marina Fernández Moreno CATALUÑA 9:30 10:30 10:45 11:05 10:58 11:15 
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ORDEN DE PASO CINTA (Domingo 11/05/08) 
 
 
 

ORDEN DORSAL NOMBRE Y APELLIDOS FEDERACIÓN SALA 
CALENTAMIENTO TAPIZ 3 TAPIZ 2 

PREVIO 
TAPIZ 1 
PREVIO

ZONA 
ESPERA

TAPIZ 
COMPETICIÓN 

17 120 Verónica Barrio Cano C. LA MANCHA 10:35 10:55 11:10 11:30 11:38 11:40 
18 124 Carolina Rodríguez Ballesteros CAST Y LEON 10:38 10:58 11:13 11:33 11:41 11:43 
19 118 Rocio Ezquerra Castillo CANTABRA 10:01 11:01 11:16 11:36 11:44 11:46 
20 114 Leticia Batista Negrín CANARIA 10:44 11:04 11:19 11:39 11:47 11:49 
21 112 Esther Cardona Tur BALEAR 10:07 11:07 11:22 11:42 11:50 11:52 
22 108 Raquel Rodríguez Rodríguez ASTURIANA 10:10 11:10 11:25 11:45 11:53 11:55 
23 105 María García Garcés ARAGON 10:13 11:13 11:28 11:48 11:56 11:58 
24 102 Laura Campos García ANDALUZA 10:56 11:16 11:31 11:51 11:59 12:01 
25 146 Garazi Pablogorrán Prieto PAIS VASCO 10:59 11:19 11:34 11:54 12:02 12:04 
26 143 Alejandra Quereda Flores VALENCIANA 10:22 11:22 11:37 11:57 12:05 12:07 
27 141 Sara Pellico Moral RIOJANA 11:05 11:25 11:40 12:00 12:08 12:10 
28 137 Ana Llorens Pérez NAVARRA 11:08 11:28 11:43 12:03 12:11 12:13 
29 135 Ángeles García Martínez MURCIA 11:11 11:31 11:46 12:06 12:14 12:16 
30 132 Alina State MADRID 11:14 11:34 11:49 12:09 12:17 12:19 
31 129 Silvia Dopazo Hilario GALICIA 10:37 11:37 11:52 12:12 12:20 12:22 
32 126 Natalia García Timofeeva CATALUÑA 10:40 11:40 11:55 12:15 12:23 12:25 

 
 


